CORRIERE DELLA SERA

ISSUE

TRAVEL

NUMERO SPECIALE
PICCOLI BORGHI DOLOMITI CAMMINI 2021
I magnifici 10 nascosti Sciare e ricaricarsi Da Brindisi a Matera,
nel Centro Italia immersi nella natura lung®la Via Ellenica

~n
w;
-
=
A
-}
a
7.
-
z
)
7z
-
o
»
4‘_

- NUOVI VIAGGI

- Cosi cambiano le vacanze. Ecco le nostre idee fino a marzo
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rban life? Non ¢’¢ (quasi) piiaLe fughe del
weekend o di brevi vacanze sono tutte di
prossimiti, e nella natura. Lo sanne bene
lombardi € piemontesi che. in questo anne in cui si @

nscoperta Pltalia. sono ritornati sui monti. ¢ soprattut-

to sui laghi pit vicini a casa, Maggiore, Orta ¢ il minu-
WeEsde-scolo Specchio dlacqua di Mergozzo: poco piu di wn’ory b
g

da Milano, meno di due da Torine: Euoghichéin estafé™

o a ~ o s & .o
hanno sofferto Passenza degli stranieri, manon degliita-

Liani. Perché offrono arteanche contemporanea; natura,
anche selvaggia; ottima cucinai anche innovativa. Mete
fascinose, persino in inverno per passeggiate ¢ facili trek=
Kuug di scoperta, quando i cieli mefropolitani sono triste-
mente grigi, avvolti da brume, mentre “qui dischindono

una straordinaria huiinosit: montana”, racconta Coset-

Und splendida
panoramica del

lago d'Orta, specchio
d'acqua tra i pit puliti
d'ltalia. Si ammira dalle
pendici'del Mottarbne




In alto, il lungolago di Stresa,
da cul si vede lisola Bella.

Qui a destra, filetto di trota
con la sua pelie brulé, wasabi,
ravanello e uova del ristorante
Battipalo, a Lesa. Nella pagina
accanto, in alto, la Rocca di
Angera. In primavera

ed estate ospita mostre

(nella foto, un‘opera della
rassegna Fantastic Utopias).
In basso, la sala con

travi a vista del ristorante

La Darbia, a Vacciago.

ta Dal Cin, critica d’arte che segnala come una
delle migliori balconate, per apprezzare i ciel
limpidi, la salita (in auto, ma anche a piedi) at-
traverso la riserva del Monte Mesma, 52 ettari
di bosco, fino agli antichi chiostri del convento
francescano e al grandioso panorama su lago
d’Orta ¢ Monte Rosa. Dal Cin fa da guida in
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itinerari fra i tesori dell’Orta. Famosi, come i
Sacro Monte, patrimonio Unesco, la basilica
di San Giulio, sull’isola, quasi un atollo, che
fronteggia Orta San Giulio, nell’elenco dei
Borghi pitt belli d’Italia. Ma anche gemme se-
grete, come la chiesetta della Madonna di Luz-
zara, forse millenaria, acquattata con i suoi af-
freschi fra prati e boschi. O la chiesa romanica.
con dipinti del 1500, di Santa Maria Assunta.
nel borgo di Armeno.

Esempi delle tante esperienze che si
possono fare sui laghi. Che propongono uno
stile di vacanza pitt moderno, grazie ai giovani.
Ragazzi con esperienze internazionali, tornati
qui pieni di idee e attenzione all'ambiente. Pic-
coli imprenditori creativi, e di successo, pronti
a qualsiasi sfida. Alcuni vivono in un luogo mi-
gnon come il lago di Mergozzo, sei chilometn:
di circonferenza. E lo specchio d’acqua piit
pulito d’Italia, privo di scarichi, impianti in-

dustriali, dove sono vietate le barche a motore.



In ogni stagione & meta di passeggiate lacustri,
come il Sentiero azzurro, ben segnalato fra i
castagneti, fino a Montorfano e alla perla ro-
manica di San Giovanni Battista (archeocar-
ta.org/mergozzo-montorfano). Ai margim di
Mergozzo paese, una gonache di palazzetti in
pietra con scorci colorati, ¢’¢ Casa della Ca-
pra, hotel che coniuga bici, arte e food. Cosi
I’hanno voluto due giovani nati in Brasile, ma
con radici familiari italiane, Felipe Giavina
Bianchi, chef e ciclista, e Patricia Coser de
Orem, fresca di esperienze londinesi al Chel-
sea College of Arts, che organizza in albergo
eventi di arte e design. La coppia ha deciso di
tenere aperto 'hotel-nistorante da febbraio con
cioccolato, serate con menu a base di fondute
da tutto il mondo, dalla classica bourguignon-
ne a quella cinese (cami cotte nel brodo), per
finire con una fondue dolce, di fondente amaz-
zonico. Bici ¢ materie prime del territorio?

Sara Felipe in persona a pedalare con gli ospiti
in un tour dei produttori locali di salumni, for-
magygi, alire ghiottonerie dell’Ossola. Biciclet-
tata che si conclude a tavola, naturalmente, con
una cooking class.

MERENDE E CIASPOLATE

Unaltra espenienza gastronomica, di alto li-
vello, sulle acque del Maggiore, & nel vecchio
chiosco per le gite sul lago a Lesa, che oggi
ospita il Battipalo, ristorante dall’eleganza mi-
nimalista. Chefé Simona Benetti, mentre il ma-
rito Gabriele Boggio si occupa dei vini. Vist i
tempi duni per le restrizioni da Covid-19 apro-
no (ma tutto pud cambiare) da venerdi a do-
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gono una tradizione piemontese quasi estinta,
la merenda sinoira. Era il pasto che si faceva al
ritorno dai campi (pane, vino, formagg e salu-
mi), ma al Battipalo servono anche stuzzichini
caldi. Nel menu, poi, vanno in scena piatti in-
novativi: raviolo preparato come una lasagna,
con fonduta di parmigiano, pernice in doppia
cottura, testina di vitello croccante, mela coto-
gna, cavolo nero.

Tra i laghi Maggiore e Orta si staglia
fino ai 1.491 metri il Mottarone. Certo, non
¢ una vetta delle Dolomiti, eppure proprio
qui nel 1909 & nato uno dei primi sci club
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italiani; nel 1935 si & tenuta la prima gara
internazionale. Ci sono una scuola di sci, un
baby park, le polente conviviali al rifugio
Genziana, le guide che accompagnano nel-
le ciaspolate, anche in notturna, con la luna
piena. I maestri di sci vanno a prendere, fino
al cancello d’ingresso, gli ospiti di Villa Piz-
zini, dimora turrita di fine ‘800, ex casino di
caccia, riconvertito in ristorante con camere
da Ivan Fiorilla e Sabina Villaraggia, altra
coppia di giovani che si sono incontrati a
Londra, per poi tornare in Italia e lanciarsi
in questa impresa. Villaraggia & stata procla-
mata miglior chef emergente sul lago d’Orta.
Tra le specialita, 1 cardinali, pasta a forma di
cappello talare, con burro, tartufo nero (in
mverno) e, nel ripieno, Parmigiano di vacca
rossa stagionato 36 mesi. Approntano anche
cesti regalo con le ghiottonerie della loro bot-
tega, tutte bio o a filiera certificata: dall’incre-
dibile varieta dei cioccolati Audere (audere.
it), che si producono in un paese dell'Orta,
ai salami piemontesi di Corte di Brignano
(cortedibrignano.com), dalla toma del Mot-
tarone all'olio che la coppia produce in Sar-
degna, insieme allo zafferano.



I SENTIERI DELLA BELLEZZA
Mentre il lago Maggiore & pitt son-
nacchioso in inverno (ma radioso e fiorito
in primavera), quello d’Orta sta vivendo un
nuovo sprint dopo una colossale operazio-
ne di pulizia ecologica iniziata alla fine degli
anni Ottanta. Era gravemente inquinato, ma
un progetto applaudito da Greenpeace come
una delle migliori operazioni di depurazione
ambientale al mondo ha permesso il ripopo-
lamento delle acque (pesci, gamberi) in modo
naturale. Prossima mossa: la sfida alle plasti-
che monouso. Un bel lago pulito da esplorare
a piedi anche in inverno, con passeggiate pa-
noramiche, facili o piti impegnative, come la
camminata Omegna-Pella, 12 chilometri lun-
go lariva occidentale. Cosi lo descrive la guida
ambientalista Paolo Minazzi: “E un percorso
attraverso una natura selvaggia, prorompente,
che ha riconquistato luoghi abbandonati da-
gli uomini, ma porta a scoprire due borghi di
pescatori, Oria e Ronco di Pella, che ancora
oggirendono I'idea di come fosse il lago prima
della costruzione di strade”. Sono innumere-
voli gli itinerari per camminatori, come il Sen-

tiero degli scalpellini, che in due ore e mezzo,

partendo da San Maurizio d’Opaglio, segue
I’antica via per le cave di granito bianco e por-
ta al santuario settecentesco della Madonna
del Sasso, fantastico belvedere a strapiombo
sul lago. Trekking digitale? Google ha mappa-
to mille chilometri di sentieri intomo al lago
d’Orta, impiegando 150 volontari per cento
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In alto, il paese di Mergozzo,
affacciato sul lago. In basso,

uno degli otto appartamenti ricavati
dalle case dei pescatori allisola
Bella (booking@isoleborromee. it).
Nell'altra pagina, i magnifici

giardini allitaliana dellisola

Bella, dal 2002 nel circuito

della Royal Horticultural Society.




in alto, una veduta del lago
d'Orta. In basso,

il ristorante Grotto Carza,
aTrarego Viggiona: aprira
a primavera (grottocarza.
it). Nella pagina a fianco,
il convento Monte
Mesma, ad Ameno,

giomi. Si possono consultare i percorsi su
Street View di Google Maps.

wacciati da Riccardo Carnovalini, uno dei pitt
noti camminatori (ha attraversato ltalia ed Eu-
ropa a piedi). Questi quattro percorsi prendo-
no il via da Ameno, borgo di ville gentilizie e
baluardo della Controriforma cattolica. Oggl
¢ ribattezzato il paese degli artisti. Qui ha vis-
suto Antonio Calderara (1903-1978), pittore
ossessionato dalla luce. Il suo museo riapre a
maggjo, ma ad Ameno si pud dormire in una
casa d’artista, Asilo Bianco, abitazione e ate-
lier dove Enrica Borghi reinterpreta sculture
classiche con materiali di riciclo. Protagonista
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di Luci d’Artista a Torino, di mostre al Mart di
Rovereto, Borghi & Panima di molte iniziative
culturali sul territorio che ora segnano il passo
per Pemergenza Covid-19. Asilo Bianco & an-
che un“associazione che cura mostre ed eventi
al museo Tornielli, ad Ameno. E soprattutto &
coinvolta nel recupero, come polo culturale, di
Villa Nigra aMiasino, una delle piit belle di-
more storiche del lago (vernissage previsto in
primavera). Quante sorprese intomo all’Orta.
Anche la street art di Cinema Messo al Muro.
45 murali nella frazioncina di Legro, ispirati ai
film girati in zona, da La stanza del vescovo a
Riso amaro. Si trova qui il Cucchiaio di Le-
gno, azienda agricola, ristorante, b&b nel ver-
de. Regno di un altro giovane dinamico, Luigi
Spirolazzi, che cucina, affumica, alleva api. E
sopmmuononsilasciascoraggimdaﬂeli-
mitazioni da pandemia. Quest’inverno aprira
sabato e domenica a pranzo, ma non chiudono
il b&b e la piccola bottega (miele, marmellate).
Basta suonare il campanello. La forza della sua
cucina sono gli ingredienti del territorio, quelli
della Tonda Agricola, che & una sua iniziativa,
rete di 15 piccoli produttori locali. Novita del
menu? La cipolla bionda di Cureggio e Fon-
taneto, presidio Slow Food, ripiena di crema
bruciata al grana piemontese, con gelato del
caseificio Lagrifoglio, uno degli indirizzi mi-
gliori per fare scorta di formaggi. Natura, cibo,
passcggiate: le esperienze dei laghi d’inverno.
In attesa che foriscano gli agrumeti di Can-
nero, segnale di inizio primavera. Quando ri-




Le nostre scelte

CASA DELLA CAPRA
Bike hotel sul lago Margozzo. E anche

ristorante e promuove eventi d’arte €
laboratori di cibe | Indirizzo: via Pallanza
95, Mergozzo (Vb) | Tel. 0323.06.08.65
b&b da 1052 140 €

VILLA E PALAZZO AMINTA
Un palazzo che risale alla Belle Epoque.

(Vb) | Tel. 0325.93.39.55

Web: villa-aminta.it | Prezzi: doppia b&bh
da 170 a 220 € (tarifte promozionali per
questo periodo), poi da 300 a 600 €

LOCANDA DI ORTA
B&b di charme nel borgo. Nove camere e

Web: locandaorta.com | Prezzi: doppia
b&h da 80 €

LA DARBIA

In un bosco secolare con vista sul Rosa. il

Mottarone, il lago d'Orta. Ristorante e

cantina per degustazioni. Appartamenti di

design per due-quattro persone.
itinerari di natura e arte,

Riaprono a marzo | Indirizzo: via Covini,
Vacciago. Ameno (Vh)

aprono le isole Borromee. con 1 palazzi. 1
giardini monumentali. Quando la Rocca di
Angera annuncia le nuove mostre di arte
contemporanca. Quando torna percorribile
la strada che sale a Trarego Viggiona. fino
a Grotto Carza, ristorante con una brigata
di cucina solo di giovani, nel silenzio di un
bosco (grottocarza.it). Quando il cielo resta
limpido. ma ancora pit blu.

Parco. Spa e ristorante gourmet. Aperti fino
a Capodanno, poi in pausa fino a primavera
Indirizzo: via Sempione Nord 123, Stresa

nstorante stellato | Indirizzo: via Olina 18,
Orta San Giulio (Vb) | Tel. 0322.90.51.88

75

Cell. 389.31.13.813 | Web: ladarbia.it
Prezzi: bilocale 165-350 €

VILLA PIZZINI MOTTARONE
Villa di fine ‘800, sul Mottarone. Ristorante
con camere (doppia b&b 95 €: con salottino
per quattro persone 180 €). Cucina raffinata.
su richiesta pranzo a domicilio

Indinzzo: Mottarone Cima 3, Stresa (Vb)
Cell. 0323.29.00.77

Webs: villapizzinimottarone.com | Prezzo
medio: menu degustazione. 58 €

RISTORANTE BATTIPALO

A filo d’acqua sul lago. contemporaneo nello
stile ¢ nei menu creativi di altissimo livello
Indirizzo: vle Vittorio Veneto 2, Lesa (No)
Tel. 0322.76.069 | Web: battipalolesa.it
Prezzo medio: menu degustazzone 48 €.
Nel weekend, merenda senotra con
formagg, salumi e stuzzichini caldi, 20 €

IL CUCCHIAIO DI LEGNO
Ristorante di campagna con camere (da 95
€) e giardino. Il menu si basa sulle materie
prime della Tonda Agricola, rete di piccoli
produttori | Indirizzo: via Prisciola 10,
Legro, Orta San Giulio (Vb) | Cell.

359.57.75.385 | Web: ilcucchiaiodilegno.
com | Prezzo medio: 30-35 €

TRATTORIA SAN SALVATORE
Nel refettorio di un complesso monastico.
Terrazza con vista a 360 gradi sui laghi.
Menu tradizionale, antipasto di salumi e
sottaceti. mom, polenta con carni. Merende
Indirizzo: via San Salvatore 34. Massino
Visconti (No) | Tel. 0322.21.93.01 | Web:
trattoriasansalvatore.it | Prezzo medio: 30 €

AZIENDA AGRICOLA FACCHI

Dal 1988 allevano bufale: mozzarelle. ricotte,
ravioli, gelati | Indirizzo: via Sonzini e
Moioli, Olleggio (No) | Tel. 0321.99.26.84
Web: aziendaagricolafacchi.it

LAGRIFOGLIO

Novarese (No) | Cell. 333.56. 35 152

AZIENDA AGRICOLA TONDINA
Formaggi amgaml.l lavorati su fuoco a
legna. Si acquistano in azienda o all'alpeggio
del Mottarone. I'Alpe Verda
Indirizzo: via dei Cihegi, Corgiago di
Nebbiuno (No) | Cell. 331.29.23.320
Web: azagricolatondinapaolo.it
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MONASTERO MATER ECCLESIAE
Convento di clausura=di benedettine che
restaurano libri ¢ tessuti. Si visita con
guide autorizzate | Indirizzo: isola Orta
San Giulio (No) | Tel. 0322.90.156:
0322.90.324.

CONVENTO MONTE MESMA
Convento seicentesco fra 1 boschi della
niserva naturale del monte Mesma.
Straordinario belvedere sul lago d’Orta
Indirizzo: via Monte Mesma 17. Ameno
(No) I Tel. 0322.99.81.08

Web: conventomontemesma.it

ASSOCIAZIONE ASILO BIANCO
Studio dell’artista Enrica Borghi
(enricaborghi.com). fulcro di una rete
culturale che organizza eventi diarte
contemporanea, musica, cinema. Ospitalita
nelle case degli artisti (dimoredarte.com)
Indirizzo: via Zanoni 17. Ameno (No)
Cell. 320.95.25.617 | Web: asilobianco.it

BORROMEO EXPERIENCE

Un modo speciale per vivere e riscoprire.
da marzo. anche le perle del principe
Vitaliano Borromeo: isola Bella. isola
Madre, parco Pallavicino. Organizzano
eventi e mostre di arte contemporanea

alla Rocca di Angera.

Web: isoleborromee.it/borromeoexpenience

COSETTA DAL CIN
Storica dell’arte ¢ guida a itineran culturali
Cell. 335.68.37.958 | Web: ortaeoltre.it

PAOLO MINAZZI
Guida escursionistica ambientale
Cell. 380.65.63764

SCUOLE SCI E PASSEGGIATE
Web: scuolascimottarone.it:
scuolascimottarone360.it

ALBERT HUSBAND
Cell. 348.22.56.578
‘Web: ortatrekking.com

I SENTIERI DEL QUADRIFOGLIO
Quattro percorsi ad anello per un totale di
33.6 chilometri | Web: amenoturismo.it

Per il viaggio raccontato in queste pagine
sono necessari almeno cingue giorni.
1l costo & di circa 1.000 € a persona



